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HRIECH

Poculi sme, Ze Boh je laska. Ale, ak je Boh laska, preco tuto lasku
neprezivam? Preco je okolo nds tolko nenavisti, nepokoja? Preco
prezivame tolko strachu? Preco su na zemi vojny, hlad a nepokoje?
Biblia nam dava na to jasnu odpoved: ,Lebo vsetci zhresili a nemaju
BoZiu slavu” (Rim 3,23). Tou vecou, ktord ndm brani preZivat BoZiu

lasku, je hriech.

Diabol oklamal nasich prarodicov, ktori uverili jeho klamstvu o Bohu. Satan vzbudil v ¢loveku
podozrenie, e Boh chce obmedzovat jeho slobodu. Clovek si za¢al mysliet, Ze $tastie ziska
vlastnymi silami. Nasledkom toho je, ze konkrétnym ¢inom strdca priatelstvo, spolocenstvo s
Bohom. Navyse sa pokazil aj vztah medzi Adamom a Evou (obviriovanie) a jeho vztah s
tvorstvom, ktoré sa proti nemu vzbdurilo. Odvtedy medzi fudmi zadala vladnu nendvist a
pomstychtivost, vojny, nespravodlivost, honba za bohatstvom a vsetko zlo, ktoré existuje vo
svete.

Hriech sp6sobil, Ze ¢lovek nemohol uz zniest pohlad Boha, ani iného ¢loveka a ked pocul
Bozie kroky, ukryl sa a pred inymi sa zahalil figovymi listami.

Vyberte dvoch dobrovolnikov a postavte ich proti sebe, aby sa jeden druhému pozerali do oci.
Potom sa ich opytajte, ako sa pri tom citili. Bolo im to prijemné? Co ¢lovek robi v takychto
situdciach? Automaticky odvracia pohlad, uhyba.

Ked sa nam niekto pozera uprene do o¢i, je to akoby chcel prenikndt do nasho vnatra.
Nechceme, aby niekto zistil, kym skutoéne sme. Bojime sa, Ze nas odhalia. A tak zakryvame
svoje tajomstva, svoj smutok, svoj hriech.

Pravda o nas vietkych je taka, ze sme hrie$ni. Zalmista hovori: ,Naozaj som sa narodil v
nepravosti a matka ma pocala v hriechu“ (Z 51,7). Hriech je pre mia ako vlastny tiefi: méZzem
chodit kam chcem, tiei mam stéle pri sebe. Kedy tieri zmizne? (dajte priestor na odpovede)
Ak zostaneme v Uplnej tme, Co by bol este horsi stav, alebo keby sme boli zdrojom svetla, ¢o
vsak nasimi silami nie je mozné. Chciet zachranit svoj Zivot vlastnymi silami znamena
upadnut este viac do beznadeje a nemohucnosti.

Dvaja opilci sa vecer rozhodli previest na druhy breh na ¢Ine. Nasadli teda do lodky a zacali
veslovat. Vonku uz vladla tma. Veslovali celt noc, ale na druhy breh sa nedostali. Na svitani,
ked' uz sc€asti vytriezveli, zistili, Ze nepostupili ani o meter, pretoze lodka bola priviazana k
brehu. Aj my mame ¢asto pocit, Ze sa nedokazeme pohnut z miesta, lebo nas Cosi sputava.
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Ani nase dobré umysly, dobré skutky a vlastna spravodlivost nie st schopné nam zaistit
spasu. Potrebujeme niekoho, kto to lano presekne...

Co je vlastne hriech? (Dajte priestor na odpovede.)

Hriech je ned6vera voci Bohu, odmietanie jeho véle a snaha zariadit si Zivot podla seba. To
znameng3, Ze sa neklaniam Bohu, ale nieComu, ¢o Boha nahrddza (moje tuzby, peniaze, slava,
kariéra, vztahy...). Hriechom je aj vietko, ¢o nie je z viery v Boha (Rim 14,23), teda vsetka
¢innost, ktora je v protiklade s vierou a kazdy prejav nedovery.

Hriech Skodi viac ¢loveku ako Bohu, preto Boh nechce, aby sme hresili.

Hriech mame vo svojej prirodzenosti, ako o tom hovori aj List Rimanom: ,Vieme toti, 7e zikon je
duchovny. Ale ja som telesny, predany do otroctva hriechu. Ved' ani nerozumiem, ¢o robim. Nerobim totiz to, co chcem, ale
robim to, ¢o nendvidim. Ak vSak robim to, o nechcem, sthlasim s tym, Ze zakon je dobry. Potom to vSak nekonam ja, ale
hriech, ktory prebyva vo mne. Viem totiz, Ze vo mne, teda v mojom tele, neprebyva dobro. Mam vélu robit dobro, ale
nemam schopnost uskutocnit ho. Nerobim totiz to dobré, ¢o chcem, ale konam zlé, ¢o nechcem. Ak v3ak robim to, ¢o
nechcem, nerobim to ja, ale hriech, ktory prebyva vo mne. Objavujem teda taky zakon, Ze ak chcem robit dobro, mamv
dosahu len zlo. Lebo podla vnutorného ¢loveka s radostou sthlasim s Bozim zédkonom, ale vo svojich tdoch vidim iny zakon,
ktory bojuje proti zakonu moéjho rozumu a drzi ma v zajati zdkona hriechu, ktory je v mojich udoch. Ja Gbohy clovek! Kto ma
vytrhne z tohto tela smrti?“ (Rim 7,14-24)

Aj ja to denne zazivam. Som slaby a padam. Moj hriech je stdle so mnou. Kazdy den on
zakopavam. Kazdy den dalej hresim. To je ta zla sprava: jednoducho to nemdzem zmenit.
Sam sa z toho nedostanem. Z vlastnych sil nedokazem zvitazit nad hriechom, nemézem sa
sam spasit. KedZe nemdzem spasit sdm seba, nembzem spasit ani brata. Stojim pred tymto
problémom Uplne bezmocny. Medzi Bohom a mnou je mur, ktory tam postavil hriech. Nech
si do ruk zoberiem akykolvek pristroj a budem sa snazit tento mur zbuarat, nikdy ho
neprerazim.

Boh po pade ¢loveka hlada a vola: ,Kde si?“ Ako sa choval Jezis k hrieSnikom? Prichadzal k
nim, jedaval s nimi a od najvacsej hriesnice si nechal umyvat nohy. Nikdy nikoho neodsudil.
Mal porozumenie s tymi, ktori boli Ubohi. Vocéi tym, ktori sa povaZovali za spravodlivych,
vystupoval velmi tvrdo. Nazval ich slepcami, pokrytcami. Pouzil voci nim velmi tvrdé slova.
Nazval ich obielenymi hrobmi, ktoré zvonka vyzeraju pekne, ale vnutri su plné mrtvolnych
kosti a vSelijakej necistoty (Mt. 23, 27-28).

Preco bol Jezis taky tvrdy vocéi vrcholnym predstaviteflom Zidovstva? PretoZe o sebe tvrdili, Zze
su spravodlivi. Nepriznali si, Ze st hriesni. Najvaésim hriechom je nepriznat si, Ze som
hriesny. Ked'si priznam, Ze som hriesny, mam stastie. Chorému, ktory prizna, Ze potrebuje
lekarsku pomoc, méze byt podany spravny liek a mdze vyzdraviet. To isté plati o nds. Mame
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dve moznosti: bud sa postavime do svetla, alebo zhasneme, aby sme ni¢ nevideli a aby nikto
nevidel nas.

Urcite poznate podobenstvo o farizejovi a mytnikovi. Jeden sa chvalil svojimi dobrymi
skutkami, kym druhy sa pokorne sklonil pred Bohom a uznal svoju biedu. Ktory odisiel
ospravedlneny?

Velakrat sme v pozicii farizeja. Neradi priznavame svoje obmedzenia, zlyhania a skuto¢nost,
Ze potrebujeme Boha. Myslime si, Ze mame vSetko, Ze nam ni¢ nechyba. Viete vsak, aka je
pravda? Jezis v Zjaveni apostola Jana hovori: ,Ved hovoris: Som bohaty, zbohatol som, nic¢
nepotrebujem, a nevies, Ze si biedny, Ubohy, chudobny, slepy a nahy” (Zjv 3,17).

Co mam s tym vietkym teraz robit? Citim, Ze potrebujem Boha a jeho lasku. Ale ako ju mam
prezit, ked v mojom vnutri sidli hriech? Je potrebné si ho priznat, prestat sa hrat na farizeja a
zaujat postoj mytnika. Je treba si uvedomit, Ze sdm problém hriechu vo svojom Zivote
nevyrieSim.

Ak po tejto predndske nenasleduje hned’ predndska o spdse, je dobré toto stretnutie ukoncit
pozitivne, napriklad takto:

Nasa situdcia sa zda byt neriesitelna. Boh nas vsak ,nenechal v Stichu” a postaral sa
o vyriedenie nasho problému. To rie§enie ma meno JEZIS. O tom, ako nds JeZi$ zachranil si
povieme nabuddce.

Diskusné otdzky:

1. Ocitol si sa uz niekedy v situacii, ktord si nedokazal vyriesit vlastnymi silami? Ako sa to
skon¢ilo?

2. Suhlasis s tvrdenim, Ze hriech je koreriom vsetkych problémov ludstva? Ak ano, prec¢o? Ak
nie, prec¢o?

3. MysliS si, Ze je mozné, aby si ¢lovek s hriechmi vo svojom Zivote poradil vlastnymi silami?
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