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1. Uvod

Azda kazdy krest'an pozna slova o jeho povinnosti
milovat’ dobro. Aj slova Svatého Pisma hovoria: ,,Bazen
pred Panom je nenavidiet’ zlo." ( Pris 8,13 ) Vieme, Ze
podl'a u¢enia Katolickej cirkvi je jeden z darov Ducha
Sviteho aj dar bazne. Pripomenme si teraz vSetky: Dar
mudrosti, dar rady, dar sily, dar rozumu, dar poznania, dar
naboznosti a dar bazne Bozej. Samotny JeziS hovori: ,,Nik
nie je dobry, jedine Boh." (Lk 8,19 ),,Milovat’ budeS Pana,
svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej duse, z
celej svojej mysle a z celej svojej sily!" ( Mk 12,30) ,,Ak
ma milyjete, budete zachovavat’ moje prikazania." ( Jn
14,15 ) Aj Boh Otec vydava svedectvo: ,,A z oblaku zaznel
hlas: "Toto je moj vyvoleny Syn, poctuvajte ho!"" ( Lk
9,36 ) Zostavaju otazky: Ako spravne milovat’ dobro a
nenavidiet’ zlo? Ako teda zvacSovat vitazstvo dobra? Ako
moZeme mat’ podiel na Kristovom vitazstve?

2. Prisl’'uby Svitého pisma

V Starom Zakone je napisane¢: ,,Tu povedal Pan, Boh,
hadovi: "Preto, Ze si to urobil, prekliaty budeS medzi
vSetkym dobytkom a medzi vSetkou pol'nou zverou!
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Na bruchu sa budes plazit’ a prach zeme hltat’ po cely svoj
zivot! Nepriatel’stvo ustanovujem medzi tebou a Zenou,
medzi tvojim potomstvom a jej potomstvom, ono ti
rozSliape hlavu a ty mu zranis patu." ( Gn 3,14-15 ) Tymito
slovami bol stanoveny zacCiatok nepriatel'sva medzi
pokusitelom a ¢lovekom. Zenou, ktora rozsliapla hadovi
hlavu je Panna Maria, JeziSova Panenska Matka. Pri
ukrizovani JeziSa bolo celé 'udstvo dan¢ Panne Marii ako
jej deti. Panna Maria je nam vSetkym Nebeskou Matkou. Aj
ona je inSpirdciou v zapase za vitazstvo dobra, ked’ aj nas
povzbuzuje k poslusnosti JeziSovi slovami v Kane
Galilejske;j: ,, ...Urobte vSetko, ¢o vam povie!" (Jn 2,5)
Vel'ky pokoj moze v nés vytvarat’ JeziSov prisl'ub Petrovi:
,»A ja t1 hovorim: Ty s1 Peter a na tejto skale postavim svoju
Cirkev a pekelné brany ju nepremézu." ( Mt 16,18 ) Aj na
dneSnych cirkevnych predstavenych, ktori st zjednoteni s
papezom - nastupcom svitého Petra, platia JeziSove slova:
,,Kto vas poclva, mna pocuva, a kto vami pohfda, mnou
pohtda. Kto vSak pohfda mnou, pohrda tym, ktory ma
poslal." ( Lk 10,16 ) ESte nas ku nadeji a odvahe
povzbudzuju slova Pisma: ,,Ak je Boh za nas, kto je proti
nam?" ( Rim 8,31)
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3. Mat podiel na vitazstve

Boh zvit'azil svojou smrt'ou na krizi a svojim zmftvych-
vstanim. Zaplatil naSe dlzoby a otvoril nam cestu do Neba.
Pre nas ostava nasledvat’ ho na tejto ceste aj tym, ze
budeme dobrom premahat’ zlo. JeziS hovori: ,,Neodporujte
zlému. Ak t'a niekto udrie po pravom lici, nadstav mu aj
druhé." ( Mt 5,39 ) Co presne znamenaju tieto slova
vysvetluju slova apostola: ,,Nedaj sa premdct’ zlu, ale
dobrom premahaj zlo." ( Rim 12, 21 ) M6zZeme mu verit,
lebo sam JeziS o svojich u€enikoch, apostoloch
povedal: ,,Kto vas po¢uva, mna pocuva, a kto vami pohtda,
mnou pohrda. Kto vSak pohrda mnou, pohfda tym, ktory
ma poslal." ( Lk 10,16 ) Je to teda navod na to, ako aj
takymto sposobom mézeme konat” dobro, teda dobrom
premahat’ zl¢.

4. Pomahaju slova Jezisa...

4.1 O skutkoch milosrdenstva...

Mnoho krat nas zaujali slova JeziSa, ktoré povedal
farizejom: ,, ... Milosrdenstvo chcem, a nie obetu." Nepri-
Siel som volat’ spravodlivych, ale hrieSnikov." ( Mt 13,19)
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Vidme, ze JeziS chce najprv milosrdenstvo. Cez Katolicku
cirkev uci, Ze su skutky telesného milosrdenstva ( hladnych
kfmit’, smadnym davat pit’, nahych zaodievat, chorych
navStevovat’, pocestnych sa ujimat’, mftvych pochovavat,
vaznov vykupovat’ ), a skutky duchovného milosrdenstva

( zarmutenych uteSovat’, hriesS-nikov napominat’,
nevedomych poucovat’, pochybujucim dobre radit’,
ubliZzujicim odpustat’, krivdiu trpezlivo znasat’, za zivych a
mftvych sa modlit). To je niekol’ko z mnohych sposobov,
ako dobrom premahat’ zl¢. Pre lepSie pochopenie nam
moZu posluzit’ aj slova JeziSa, ktorymi sa obratil na
farizejov, aby im vycital ich zl¢ chapanie Pisma: ,,Beda
vam, zakonnici a farizeji, pokrytci, lebo davate desiatky z
maty, kOpru a rasce, ale zanedbali ste, o je v zakone dole-
zitejSie - spravodlivost’, milosrdenstvo a vernost’! Toto bolo
treba robit’, a tamto nezanedbavat’!" ( Mt 23,23 ) Pri snahe
o dokonalost’ nds povzbudzuju slova: ,,Kazdy tak, ako si

umienil v srdci; nie zo zZial'u ani1 z dontutenia, lebo veselého
darcu Boh miluje." ( 2 Kor 9,7)

4.2 O dobrom svedomi...

Veriaci su povinni riadit’ sa podl'a najlepSieho vedomia
a svedomia vo svetle u€enia Katolickej cirkvi pocitujic
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ovocie Ducha Svitého ( laska, radost’, pokoj, miernost,
zhovievavost, laskavost’, dobrota ) Zakladom je laska -

- sviatostny Jezi$ v srdci, lebo sam Jezis hovori: ,,Ja som
vinic¢, vy ste ratolesti. Kto ostdva vo mne a ja v nom,
prinaSa vela ovocia; lebo bezo mina nemdzete ni¢ urobit’." (
Jn 15,5 ) V pripade, Ze nas t'azi hriech, je potrebn¢ konat’
pokanie aj snahou konat” dobré¢ skutky. Ako nas ku tomu
vyzyva aj svaty Jan Krstitel’: ,,Prinasajte teda ovocie hodné
pokania!" ( Mt 3,8 ) Tym ovocim je aj konanie skutkov
milosrdenstva a snaha o zachovavanie Bozich prikdzani.

4.3 Pomoc Zlatého pravidla

Vel'kou pomocou je Zlaté pravidlo od Jezisa: ,,VSetko,
¢o chcete, aby l'udia robili vam, robte aj vy im. Lebo to je
Zéakon 1 Proroci." ( Mt 7,12) Davajte a dajia vam: mieru
dobr1, natlaCenu, natrasent, vrchovatii vam daju do lona.
Lebo akou mierou budete merat’ vy, takou sa nameria aj
vam." ( Lk 6,38 )
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4.4 Posiliiovanie pre vitazstvo dobra

Spomenme si na slova Pisma: ,,VSetko ma svoj Cas a
svoju chvil'u kazdé¢ usilie pod nebom. Svoj ¢as ma narodit’
sa, svoj ¢as ma zomriet', svoj ¢as ma vysadzat', svoj ¢as ma
sadenice vytrhat." ( Kaz 3,1-2 ) Tak je potrebn¢ prihliadnut’
na cas postu - posilnenia ducha, a ¢as posilnenia tela. O
tejto nevyhnutnosti nas poucuju slova Jezisa: ,,PriSiel Syn
Cloveka, je a pije, a hovoria: ,Hl'a, pazravec a pijan, priatel’
mytnikov a hrieSnikov!” No mudrost’ ospravedliuju jej
skutky." (Mt 11,19 ) Takze Jezis jasne vymedzuje
primeran¢ posilfiovanie ducha aj tela. Povzbudia nas aj
slova: ,,Vieme, Ze tym, Co miluju Boha, vSetko sluzi na
dobre; tym, Co su povolani podl'a jeho rozhodnutia." ( Rim
8,28 )

5. Moznosti pripravy zdpasu pre vitazstvo dobra...

Pred zapasom je potrebné mat’ silu a poznat’ a mat’
ucinné zbrane pre zapas. Svity Pavol nas oboznamuje:
,,Napokon upeviujte sa v Panovi a v sile jeho moci.
Oblecte s1 Boziu vyzbroj, aby ste mohli Celit’ tkladom
diabla. Lebo nas necaka zapas s krvou a telom, ale s
kniezatstvami a mocnost’ami, s vladcami tohoto temného
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sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach. Preto s1 vezmite
BoZiu vyzbroj, aby ste mohli v deni zla odolat’, vSetko
prekonat’ a obstat’! Stojte teda: bedra si prepaste pravdou,
oblecte si pancier spravodlivosti a obujte si pohotovost’ pre
evanjelium pokoja! Pri vSetkom s1 vezmite Stit viery,
ktorym mozZete uhasit’ vSetky ohnivé Sipy zloducha!

A zoberte si aj prilbu spasy a me¢ Ducha, ktorym je BoZie
slovo! Vo vsetkych modlitbach a prosbach sa modlite v

kazdom Case v Duchu! A v niom vytrvalo bdejte a proste za
vSetkych svatych!" ( Ef 6,10-18 )

6. Chod’te do celého sveta...

Pre vSetkych krestanov plati JeZiSova vyzva: ,,A povedal
1m: "Chod’te do celého sveta a hlasajte evanjelium
vSetkému stvoreniu." ( Mk 16,15 ) Nie kazdy mo6ze hned’
vycestovat’ do d’alekych krajin. Ale kazdy moze ohlasovat
JeziSa a Evanjelium tam kde je, konajac laicky apostolat
svedectvom svojho Zivota podl'a Evanjelia. Tak moze
mnohych priviest’ k JeZiSovi prave svojim zivotom. To je
jedna z mnohych moZnosti premahania zl¢ho.
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7. Brana k ovciam...

,, veru, veru, hovorim vam: Ja som brana k ovciam." ( Jn
10,7 ) ,,Ja som brana. Kto vojde cezo mna, bude spaseny;
bude vchadzat’ 1 vychadzat’ a ndjde pastvu." (Jn 10,9 ) ,,Ja
som dobry pastier. Dobry pastier poloZi svoj Zivot za ovce."
(Jn 10,11 ) ,,Ja som dobry pastier. Poznam svoje a moje

poznaji mna..." (Jn 10,14 ) ,,Kto nemiluje, nepoznal Boha,
lebo Boh je laska." (1 Jn4,8)

8. Zakladnj strategickd podmienka uspesneho zépasu

Jezis ku nadm prehovara aj slovami: Jezi§ mu
odpovedal: ,,Ja som cesta, pravda a zivot. Nik nepride k
Otcovi, iba cezo mna." ( Jn 14,6 ) ,Ja som vinic¢, vy ste
ratolesti. Kto ostava vo mne a ja v nom, prinasa vela
ovocia; lebo bezo mna nemozete ni¢ urobit’." (Jn 15,5)
Ked sa uéenici pytali JeZisa: ,,...Co mame robit’, aby sme
konali Bozie skutky?" (Jn 6,28 ), tak im Jezis
odpovedal: ,,...BoZzi skutok je verit’ v toho, ktorého on
poslal." (Jn 6,29 ) A eSte potrebujeme Zivl, ¢innu vieru
podl’a slov: ,,Lebo ako telo bez ducha je mrtve, tak je
mrtva aj viera bez skutkov." ( Jak 2,26 ) Potvrdzuju to
aj JeziSove slova: ,, A tak kazdy, kto pocuva tieto moje
slova a uskutocnuje ich, podoba sa mudremu muzovi,
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ktory si postavil dom na skale. Spustil sa dazd’, privalili
sa vody, strhla sa vichrica a oborili sa na ten dom, ale
dom sa nezrutil, lebo mal zaklady na skale." ( Mt 7,24-
25 )To su zadkladné podmienky pre konanie zasluznych
skutkov a premahanie zla.

9. Taktické kroky pri zapase

Jezis nam o najucinnejSom zapase so zlym duchom
hovori: ,,Tento druh sa neda vyhnat inac¢, iba modlitbou a
postom." ( Mt 17,21 ) Ako modlitbu mo6zeme SirSie chapat’
aj hociaky skutok milosrdenstva konany s laskou podl'a
Zlatého pravidla. Postom mdzeme SirSie chapat’ hociaké
rozumne sebazaprenie bez poSkodenia zdravia.

10. Zavaznost’ boja za vitazstvo dobra...

Ddlezitost’ boja za vitazstvo dobra je naznacena v
Apokalypse: ,,Videl som vystupovat’ z mora Selmu, ktora
mala desat’ rohov a sedem hlav; na rohoch desat’ diadémov
a na hlavach rahave mena." ( Zjv 13,1 ) A bolo jej dovolené
viest’ vojnu proti sviatym a zvitazit’ nad nimi." ( Zjv 13,7 )
Znamena to, Ze boj svitych je zbytocny? Nie je zbytocny!
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Citajme d’alej... ,,Kto ma usi, nech pocuva, ¢o Duch hovori
cirkvam. Tomu, kto zvitazi, dam jest’ zo stromu Zivota,
ktory je v Bozom raji." ( Zjv 2,7 ) ,,Kto ma usi, nech
pocuva, ¢o Duch hovori cirkvam. Kto zvitazi, tomu druha
smrt’ neublizi." ( Zjv 2,11) ,,Kto zvit'azi a az do konca
zachova moje skutky, dam mu moc nad narodmi." ( Zjv
2,26 ) ,,Kto ma usi, nech poc¢ava, ¢o Duch hovori cirkvam:
Tomu, kto zvitazi, ddm zo skrytej manny a ddm mu biely
kamienok a na kamienku napisan¢ nové meno, ktoré
nepozna nik, iba ten, kto ho dostane." ( Zjv 2,17 ) ,,Kto
zvitazi, ten takto bude obleceny do bieleho rucha a jeho
meno nevymazem z knihy Zivota, ale vyznam jeho meno
pred svojim Otcom a pred jeho anjelmi." ( Zjv 3,5 ) ,,Toho,
kto zvit'azi, urobim stipom v chrame svojho Boha a uZ viac
nevyjde von. A napiSem nan meno svojho Boha a meno
mesta svojho Boha, nového Jeruzalema, ktory zostupuje z
neba od mojho Otca, aj svoje nové meno." ( Zjv 3,12)
,,Toho, kto zvit'azi, posadim vedl'a seba na mojom trone,
ako som aj ja zvit'azil a zasadol som s mojim Otcom na
jeho trone." (Zjv 3,21 ) ,,Kto zvit'azi, zdedi toto; a ja
budem jeho Bohom a on bude mojim synom." ( Zjv 21,7)
Slovami Apokalypsy je vyjadrena nadej a moznost’
konec¢ného vitazstva svatych, ktory su vyzyvani ku
duchovnému zapasu za vitazstvo dobra. Dokazom, Ze sa to
da, su cele zastupy svitych v historii l'udstva. To nas moze
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tiez posilovat’ a povzbudzovat’ do duchovného zapasu o
nasu svatost’. Vyzyva nas ku tomu aj svaty Peter vo svojom
liste: ,,Ako poslusné deti neprisposobujte sa takym
ziadostiam, ako ked’ ste boli v nevedomosti, ale ako
svity je ten, ktory vas povolal, bud’te aj vy svati vo
vSetkom svojom pocinani; ved’ je napisané: ""Bud’te
svitl, lebo ja som svaty." (1 Pt 1,14-16)

11. Zaver - Vyzva pre nas...

Kazdého ¢loveka, ktory sa narodil, ¢aka zapas o vecny
zivot. Pomocnd ruku nam dava Dobry Boh, ktory nas chce
viest’ po ceste spasy az do veéneho Zivota. My potrebujeme
jeho pomoc. On nam ju poskytuje, ale musime vedno s nim
viest’ tento zapas za dobro. Treba sa s odvahou a doverou
voc¢i Bohu a s jeho pomocou pustit’ do zapasu pre vitazstvo
dobra.
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