Dobré rady pre
Stlastné manzelstvo

Budte taktni v zloZitych veciach

a mudri v komunikacii
V urcitych pripadoch manzelské pary nachdadzaju
mudre sposoby, aby si v konfliktnych konverzaciach
mohli povedat vsetko a navzajom sa vypoculi, aby
potom mohli veci riesit spolu. Pri ,hordcich”
témach méze jeden symbolicky vziat do ruky nejaky
predmet, ¢o znamena: ,Teraz jeden hovori a druhy
pocuva.” Po uréitom case sa vymenia. Nenutena
komunikacia je skuto€nd cesta ku zmene k
lepsiemu.

Stale zostavajte vo vzajomnej blizkosti
Obrazne a moderne povedané: budte on-line pre
toho druhého a neodvracajte sa od seba navzajom.
Manzelské pary nech stdle nachadzaji nové
spbsoby, ako zostat emociondlne prepojeny s tym
druhym. Spojte sa!l Tak sa wvytvara skutocnd
intimita. Pohlady, gesta a skutky ukazuju, Ze ten
druhy je skutoéne prijimany. Doélezitd je kvalita
vzajomnej pritomnosti: ,Ty si mojou najvysSou
prioritou vo vsetkych veciach!“ Z toho prirodzene
vychddza tuzba robit spolu veci, ktoré prinasaju
obom radost: spolo¢ne varit a jest, pit kavu, vecer
vypit pohar vina, ist sa spolu prejst, pocuvat hudbu,
filozofovat, citat Pismo. Takto manzelia zostavaju
vo vzdjomnej blizkosti. Jeden dobry skutok
nasleduje dalsi. Vynechana prileZitost ale prindsa
dalSie vynechané prilezitosti. Naproti tomu
sloboda, ktord sa spaja s takouto vzajomnou
pozornostou, prindsa zavazok, av tom spociva
manzelska laska.

(pokracovanie na dalSej strane)

(Dobré rady pre stastné manZelstvo — pokracovanie)
Zivot inSpirovany spoloc¢nou viziou

Manzelské pary nech obohacuju svoj vztah
prostrednictvom spolo¢nych pldnov, vzajomnym
zdielanim  skvelych  ndpadov a  neustdlym

prispdsobenim sa spolocnym cielom. Tak, ako
NajsvatejSia trojica je, spojenie troch osb6b laskou za
Ucelom spasy sveta, aj nase manzelstvda maju byt
obrazom NajsvatejSej trojice v naSich rodinach.
Rozhovor krestanskych manzZelov by sa mal tykat
spasy sveta a mal by byt nasledovany konkrétnymi
skutkami. V tomto zmysle je mozné robit skutky
milosrdenstva, navstevovat chorych, pomahat
smutiacej rodine alebo varit matke po narodeni jej
prvého dietata... Ked' manzelia spolu zdielaju silné
zazitky, aj v sluzbe BoZieho kralovstva, ich vnitorné
spojenie sa tiez posilfiuje. Kultira nediel a sviatkov
poskytuje dolezity priestor na naplfianie velkych vizii.

Modlite sa spolu
Modlitba spdja fudi s Bohom a aj medzi sebou
navzajom. V modlitbe ¢lovek otvara svoje vnutro pre
Boha, ktory je vacsi. Skusenost hranic v laske potom
méze byt odrazovym mostikom pre objavenie lasky,
ktord je nekonecén3d, ktora pretrva na veky, ktora vidy
odpusta, vsetko znesie, ktord je vecna.... V knihe
Tobids ¢itame, Ze Tobias a Sdra sa spolu modlili pred
tym, ako sa jeden druhému fyzicky oddali (Tob 8, 1-
9). Je to krasna modlitba vzajomnej vdacnosti za toho
druhého, za to, Ze vdaka genidlnej BoZzej myslienke
boli stvoreni muzom a Zenou. Manzelia, ktori sa
modlia, zostavaju v spojeni s Bohom a dostavaju od
neho vietku potrebnu milost.
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6. tyZden
2. februar 2020

Informacny list farnosti Novot’

Narodny tyzdern manzelstva je uz na Slovensku
10 rokov. Tento rok NTM spdja s mottom:

nas pribeh
Kazdé manzelstvo je jedinecné a pise si
svoj vlastny neopakovatelhy pribeh, ktory
zacal spojenim dvoch srdc.

Manzelstva nasej farnosti si v tomto cCase
mézu nanovo pripomenut vsetko dobré
a krasne, ¢o spolu zazili, ale aj povedat,
,odpust mi*, ,chcem sa zmenit". V tomto
case mozete prijat povzbudenie
a inspiraciu, aby ,nas pribeh™ pokracoval
krajsi a lepsi.

Narodny tyZden manzelstva
10 —16. februar 2020

V tomto ¢ase budeme v nasej farnosti opét
prezivat ¢as, kedy chceme viac hovorit o
sviatosti manzelstva, jeho vyzname, krase,
sile a potrebe pre dnesnu spolo¢nost. Pocas
celého tyzdna je priestor na vyzdvihnutie
hodnoty manzelstva, ako jedine¢ného vztahu
muza a zeny, zalozeného na vzajomnej Ucte
a laske. Dobré manzelstvo nie je
samozrejmost, ale vztah, o ktory sa treba
starat. Aj tento rok povzbudzujeme
manzelské dvojice, aby si nasli cas a
spoloCne aktivne prezili tento tyzden a tak
investovali do svojho manzelstva.

Pripravny tim NTM
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3.-9. februar 2020

Adoracia bude vo stvrtok od 16:30 do sv. omse

Pondelok
14:00 | Pohreb so sv. omsou + Anton Kovalcik
18:00 | Pod’. za 60 . Zivota a ZBP pre rodinu 858

6:30 Za ZBP pre rodiny z deviatnika pred
Vianocami ¢. 223

Utorok

_ + rodi¢ov Michlikovych a OvSakovych
18:00 | 3 pratova sestry ¢. 820
14:00 | T manZel, rodi¢ia Kozanakovych

a Judiakovych ¢. 122 (detskd sv. om3a)

Streda

Pod'. za 50 r. Zivota Marta a ZBP pre
18:00

rodinu ¢. 290

6:30 + Viliam (20 vyr.) a + rodicov ¢. 998

Stvrtok Pod’. za 55 r. manzelstva a ZBP pre
18:00 rodinu ¢. 833

Sv. Blazeja, biskupa a mucenika
Pon , . .
lubovolna spomienka
Uto Féria
Str Sv. Agaty, panny a mucenice
spomienka
Sty Sv. Pavla Mikiho a spolo¢nikov, mucenikov
spomienka
Pia Féria
Panny Marie v sobotu
Sob , . :
lubovolna spomienka
Ned PIATANEDELCA )
V CEZROCNOM OBDOBI

6:30 + manzel Jan (3 r.) a + otec Karol (15
r.) a ZBP pre rodinu ¢. 236

+ rehol'nd sestra Margita (10 r.) ¢. 811
(mladeZnicka sv. omsa)

Piatok
17:45

6:15 | Fatimskd poboinost’
7:00 + Serafin Subjak a ucastnici pohrebu

Sobota | ¢. 536

7:00 + Justina a tcastnici pohrebu ¢. 1002
Nedela
8:30 Na umysel celebranta

10:30 | Za Bozi I'ud (4)

Lektorska sluZba na nedele a sviatky — skup. 1

Na detska omsu nakresli: UtiSenie burky na mori,
uzdravenie posadnutého a vzkriesenie dievéat’a.

Spovedat’ budeme pol hodiny pred sv. omSami.
Vo stvrtok od 16:30 h. a v piatok od 16:00 h.

V CSS STUDIENKA budeme spovedat’ vo Stvrtok
od 9:00 a 0 10:00 tam bude sv. omsa.
Chorych v dedine navstivime v piatok od 8:00hod
a udelime im aj sviatost’ pomazania chorych.

POZEHNANIE HRDLA

V pondelok 3.2.2020 bude pri sv. omsi poZehnanie
hrdla. (svitoblazejské pozehnanie)

Pomazanie chorych bude v sobotu o 8:00 h.

Prosime, aby sa na fatimskej poboznosti 8.2.2020
modlili ruzenec tieto ruZencové spolocenstva:
Sv. Cecilie 1. a 3. desiatok

Sv. Cypridana 2. a 4. desiatok

Sv. Cyrila a Metoda 5. desiatok

Ponukame D\{D film
BARBARSKE DNI

Cena 2 € (dajte do pokladni¢ky FARNIK)

Film bohaty na historickii dokumentaciu a archivne
zabery ilustrujice atmosféru doby zachytdva aj
vypovede zijucich svedkov, lekara a rehol'nej sestry
uzdravenej po modlitbe na prihovor Bozieho
sluZobnika. Spolu sautormi boli na prezentacii
i uc¢inkujici a komparzisti z Vojtas§dkovho rodiska
Zakamenné, kde sa narodil vroku 1877. SpiSsky
biskup Jan po prepusteni z dlhoro¢ného vazenia
zomrel v Senohraboch ned’'aleko Prahy v roku 1965.

Ak sa DVD minu, v priebehu nasledujuceho dina budu
k dispozicii dalSie. Neviem odhadnut zaujem, ale viem
zariadit, aby sme tento tyzden mali DVD k dispozicii.
SH
Stretnutie s rodiémi
prvoprijimajucich deti
V nedelu 9.2.2020 hned po sv. omsi, ¢o zacina
10:30 by som sa chcel stretndt srodi¢mi
prvoprijimajucich deti. Bolo by dobré, aby prisiel
aspon jeden rodi¢. Chcel by som sa vdm kratko
prihovorit, povzbudit khlbSiemu preZivaniu
pripravy na prvé sv. prijimanie vtomto case
bliziacej sa slavnosti atiez by som sa chcel
dohodnut ohladom niektorych organizacnych
zaleZitosti. Ak niekto z rodiCov nemdze prist, nech
sa potom opyta tych ¢o tam boli. SH

Predplatené Casopisy
Predplatené ¢asopisy ostdvaju prilis dlho vzadu na
stoliku. Chcem poprosit tych, ktorych sa to tyka,
aby si predplatené casopisy prevzali v co
najkratsom case, alebo, aby v pripade, Ze nemaju
o dany &asopis zaujem ukon¢ili odber. Dakujem SH



