
Ž IVOT  FARNOSTI  TRSTENÁ 
nedeľa 10. 2. 2019, roč. III., č. 6 

Rímskokatolícka cirkev - Farnosť sv. Martina Trstená 
 

 
 

„Budem ti hrať pred tvárou anjelov.“ (Ž 138) 
	

Milí bratia a sestry! 
 
Najprv hovoril všetkým, Peter ho počúval - ako všetci, čo tam boli. 

Potom sa obrátil k nemu a hovoril iba k nemu. Nebolo to však len 
nezáväzné informovanie o niečom, Ježiš chcel niečo od neho. Mal 
urobiť dokonca pomerne náročnú vec - po celonočnom neúspešnom 
rybolove ešte raz spustiť siete a ešte aj v čase, kedy to nie je bežné.  

 
A Peter? Urobil to a zažil Božiu moc. A keď zažil vo svojom 

osobnom živote Božiu moc, padol na kolená v pokání. Nebola to pre 
neho samozrejmosť, hoci Ježiša celý deň počúval. To, čo Ježiš pre neho 
urobil, sa ho naozaj dotklo.  

 
Odkaz pre mňa? Nešpekulovať! Čo to znamená?  
1. Neobhajovať sa, že Ježiš hovorí ku všetkým, nielen ku mne.  
2. Až urobiť to, čo Ježiš učí, znamená zažiť Božiu moc na 

vlastnej koži.  
3. Božia láska nie je samozrejmosť, na ktorú si môžem zvyknúť.  
 
Ježiš neučí preto, aby nás iba informoval o niečom (Bohu). Kresťan 

totiž nie je ten, kto vie niečo (málo alebo veľa) o Bohu a o tom, čo 
urobil. Kresťan je ten, ktorý dáva vo svojom živote priestor Bohu, aby 
mohol konať. A dáva mu ho tým, že jednoducho, bez špekulovania 
urobí to, čo Boh učí. A Boh ho v tom prekvapuje. 

 
Branislav Kožuch, kaplán 
 (OZ V. I. A. C., Trstená) 

 
 



5. nedeľa v Cezročnom období 10. 2. 2019 
Kostol sv. Martina v Trstenej 

  
Pondelok 

Prebl. Panny Márie 
Lurdskej, ľubovoľná 

spomienka 

6.00 + Tomáš a Katarína 
18.15 + Ľudovít a Mária Kubek 

Utorok 
 

6.00 Za Z a BP pre členov vianočného 
deviatnika 

18.15 + Anton a Margita Sliva 
Streda 

 
6.00 Za kňazov 

18.15 Za Z a BP členov ruže č. 1 
Štvrtok 

 
6.00 + Karol a Eugénia 

18.15 Za Z a BP členov ruže č. 2 
Piatok 

 
6.00 + Janka a Jozef 

18.15 + František a Anna 
Sobota 

Panny Márie v sobotu, 
ľubovoľná spomienka 

6.00 Za BP Gabriely 
15.00 Santer - Frančeková 
18.15 + Anton a Michal 

Nedeľa 
6. nedeľa v Cezročnom 

období 

7.00  
8.30  

10.30 Za veriacich 
Upratovanie: o upratanie kostola prosíme: Vyšný breh – 2. skupina, 
v pondelok o 14.00 hod. dobrovoľníci. 
Pobožnosť: dnes o 14.00 hod. 
Pomazanie chorých: v pondelok je 27. svetový deň chorých. Pri večernej sv. 
omši sa bude udeľovať sviatosť pomazania chorých pre starších ako 65 rokov 
a všetkých ťažko chorých. 
ZŠ s MŠ  R. Dilonga: sv. omša bude v stredu o 7.00 hodine. 
Výročie: v stredu je výročný deň konsekrácie spišského biskupa Jána 
Vojtaššáka (1921). Vo štvrtok je výročný deň smrti sv. Cyrila (869). 

 
Františkáni - Kostol svätého Juraja v Trstenej 

Pon. (11. 2.) – Sob. (16. 2.): sv. omša o 17.00 hod.  
Ned. (17. 2.): sv. omša o 9.00 a o 18.15 hod.  
Nemocnica-kaplnka: Sv. omše sú v pondelok, v stredu a v piatok o 16.00 
hodine. V nedeľu o 7.00 hodine.    
Dom Charitas sv. Františka z Assisi: sv. omša v nedeľu o 10.30 hodine. 



Prosba o podporu 
Milí veriaci, na budúcu nedeľu dňa 17. 2. 2019 bude v našom kostolíku 

zbierka na umenšenie dlhu voči provincialátu našej rehole za všetky 
rekonštrukčné práce, ktoré sa podarilo urobiť v tomto trojročnom období. Za 
vašu ústretovosť, štedrosť a pomoc vám vyjadrujeme  úprimné Pán Boh 
zaplať! Bratia františkáni 

 
Filiálky farnosti: Ústie a Zábiedovo 

Utorok 
 

Zábiedovo 17.30 + rod. Chrenek a Matuška 

Štvrtok 
 

Ústie 17.00 + Milan a Irena 

Piatok 
 

Zábiedovo 17.30 ZDR Bp pre rod Petra 
Galčáka 

Nedeľa 
5. nedeľa 

v Cezročnom období 

Ústie 9.00  
Zábiedovo 10.30  

 
POZÝVAME  VÁS  ... 

Pozvánka na víkendovku o vzťahoch a kráse lásky 
Oravské centrum mládeže pozýva mladých vo veku od 16 – 25 rokov na 

víkendovku o vzťahoch a kráse lásky. Víkend sa bude konať 15. – 17. 
februára 2019 v Ústí nad Priehradou. Sprevádzať nás budú skúsení lektori 
manželia Pavol a Eva Izraeloví, ktorých mnohí poznáte aj z nášho letného 
tábora Originál a spolu s nimi aj manželia Martin a Elenka Dzurňákoví.  Viac 
informácií a prihlasovací formulár nájdete na www.ozviac.sk alebo na 
facebooku. Srdečne ste pozvaní! 

 
Pozvánka na kurz Manželské večery  
Občianske združenie V.I.A.C. – Inštitút pre podporu a rozvoj 

mládeže  pozýva manželov na kurz Manželské večery, ktorý slúži ako 
priestor na vzájomný rozhovor a počúvanie jeden druhého. Diskrétnosť a 
intimita vzájomného zdieľania sa je  zaručená každému manželskému 
páru. Tieto stretnutia sú určené všetkým manželským párom, bez ohľadu na 
to, či sú spolu jeden rok alebo šesťdesiat rokov, či majú dobrý vzťah alebo 
v ňom zápasia s problémami. Prvé stretnutie bude 13. februára 2019 o 18.00 
v priestoroch Sinaj City Hub na Ulici železničiarov č.253 v Trstenej. 
Prihlasovať sa môžete do 12. 2. 2019 do 12.00 na stránke www.ozviac.sk. Na 
tejto stránke sa dozviete aj  podrobnejšie informácie. 

  



POZÝVAME  NA  NÁRODNÝ  TÝŽDEŇ  MANŽELSTVA ... 
Najbližší týždeň je aj u nás Národným týždňom manželstva. Pri tejto 

príležitosti ponúkame pár mimoriadnych príležitostí pre manželov, 
aby si vzájomne mohli darovať to najcennejšie - čas! :  

V pondelok 11. 2. 2019 o 17.30 je v Sinaj City Hub pre manželov 
pripravené Rande manželov alias Kvíz pre manželov, na ktorom si 
môžu zasúťažiť a vyhrať romantickú večeru pre dvoch v Hoteli 
Roháč. Na toto rande je potrebné prihlásiť sa! 

Vo štvrtok 14. 2. 2019 o 17.30  v Centre voľného času v Trstenej 
čakajú manželov zaujímavé aktivity a prednáška otca Matúša Reinera. 
Zabezpečený je aj babysiting pre deti od 3 do 10 rokov.  

V piatok 15. 2. 2019 o 19.00 sa bude v priestoroch Sinaj City Hub 
premietať film – Ako Pán Boh dá. Je to talianska komédia o tom, ako 
rozhodnutie dospievajúceho syna stať sa kňazom zmení život celej 
rodiny. Pozývame naň nielen manželov.  

V sobotu 16. 2. 2019 bude o 17.00 v Kostole Najsvätejšej Trojice 
v Tvrdošíne sv. omša spojená s obnovou manželských sľubov. 
Začneme už o 16.30 sv. ružencom za manželov a rodiny. 

Počas celého týždňa si môžete v Sinaj City Hub zakúpiť aj 
spoločenskú hru pre vzájomné prehĺbenie poznania manželov o sebe 
navzájom Duet 2. Jej cena je 13,- eur.  

	
MODLIME  SA  SPOLOČNE   

ZA  SPRÁVNU  VÝCHOVU, VZDELÁVANIE  
A  SMEROVANIE  NAŠICH  DETÍ ... 

„Trojjediný Bože, vo svojej láske a dobrote daroval si nám naše deti. 
Uvedomujeme si, že patria Tebe. Prosíme Ťa, aby si ich neustále ochraňoval. 
Bože Otče, stráž život našich detí, zachovaj ich v zdraví, ochraňuj ich od 
zlého, aby mohli bezpečne rásť na Tvoju chválu a našu radosť. Ježišu Kriste, 
stráž vieru našich detí, daj aby boli Tebe verní a nedovoľ, aby zblúdili 
niekedy v živote z cesty k Tebe.  

Duchu Svätý, udeľ našim deťom svetlo k povinnostiam a ukáž ako majú 
slúžiť Bohu a blížnemu. Daj im silu prekonávať pokušenia a ťažkosti, ktoré 
ich v živote čakajú. Bože podporuj nás rodičov, aby sme slovom pretvárali 
srdcia našich detí a svoje slová podopreli príkladom dobrého a nábožného 
života. Vzbudzuj a udržiavaj v nás ducha viery a daj, aby sme ťa spolu 
s našimi deťmi raz oslavovali v nebi. Amen.“ 


