ZIVOT FARNOSTI TRSTENA

nedela 9. 6. 2019, roc. I11., ¢. 23

Rimskokatolicka cirkev - Farnost’ sv. Martina Trstena

»Pane, z0Sli svojho Ducha a obnov tvarnost’ zeme. (Z 104)

Mili bratia a sestry!

V ¢om sa odliSuju veci jednoduché a zlozité? Jednoduché vyrobky sz
lahko ovladaju. Napriklad tablet alebo Google. Iba potiahnete prstomnr
a pocitac robi bez toho, aby ste zadavali zlozité kody. Zadate slovo a Google
vam ho ,,vygagli“. Vo vnutri sa s tym asi inZinieri riadne natrapili, ale zvonkt
je to jednoduché. Za tou jednoduchost’'ou sa vSak skryva velky talent a drina.

Aj nas zivot je niekedy zlozity. Komplikujeme si ho Casto tym, Ze se
nevieme zastavit', stisit’ a rozpoznat’ to, ¢o je podstatné. Cud’om behé v hlave
mnozstvo myslienok, reagujii na rézne podnety, trdpia sa pre veci, ktor¢
vObec za to nestoja. A potom stretnete Cloveka, ktory Zije v pritomnosti.
jednoducho je, prijima veci také, aké su a zije najlepsie, ako vie. Nestrachuje
sa z budiicnosti, netrapi sa pre minulost, ktorii uz neméze napravit'. Zije — tu
a teraz.

Anselm Griin niekedy nazyva Ducha Svitého aj Cistym pramenom, z
ktorého cerpame silu. Mnohi T'udia hovoria o tom, ako sa im Zivol
zjednodusil, ked’ ho odovzdali Bohu. Uz sa netrapili stratégiami, ktoré i
denne diktovalo ich ego. Naucili sa pocuvat Bozi hlas a nasledovat’ ho
Naucili sa zit' v Duchu Svédtom. Poviete si aké jednoduché. Ale nie je to tak
Mnohi to pochopili az ako mudri starci, po ceste plnej padov a bolesti.

Jednoduchost’ zivota je v redukovani, vzdavani sa veci a osobnyct
ambicii, v oslobodzovani sa od svojho ega, od ocCakédvani, ktoré na nas kladt
druhi l'udia. Mnohi zlo€inci hovoria, ze sa oslobodili, az ked’ ich chytili ¢
uvéznili. Oslobodili sa od zla, ktoré ich ovladalo, zjednodusili svoj zivot
Rovnako ako ti, ktorym sa podarilo skoncovat so zavislostou na alkohole.
drogéch, hazardnych hrach, peniazoch, slave, uspechu, kariére, snahe byt
,dokonaly pred svetom™ a dalSich veciach, ktoré im komplikovali Zivot
Cesta k jednoduchosti nie je jednoduchd, priama a l'ahka. Ale stoji za to
Jedno — duchy zivot je lepsi ako zlo — zity.

Branislav Kozuch, kaplan
(OZ V.ILA.C., Trstend)



Zoslanie Ducha Sviitého, slavnost’ 9. 6. 2019
Kostol sv. Martina v Trstenej

Pondelok 6.00 | + zrod. LetaSi
Preblahoslavenej Panny Mérie, | 18.15 | Za Z a BP v rodine
matky Cirkvi, spomienka
Utorok 6.00 | + Frantisek
Sv. Barnabasa, apostola, 18.15 | Za duse v ocistci
spomienka

Streda 6.00 | + Karol

18.15 | Za Bozie milosti pre Antoniu
Chrenekovu
Stvrtok 6.00 | + Jozef
Nasho Pana Jezisa Krista, 18.15 | + z rod. Zembjak
najvyssieho a ve¢ného knaza,

sviatok

Piatok 6.00 | Za duse v odistci
18.15

Sobota 6.00 | + Veronika a Matej Vrabcek

Panny Marie v sobotu, 16.00 | Hlava¢ — Zbojova
I'ubovol'na spomienka 18.15 | Za Z a BP pre rodinu
Nedel’a 7.00
Najsvitejsej Trojice, slavnost’ 8.30

10.30 | Za veriacich

Konc¢i sa Velkono¢né obdobie, od zajtra sa modlime Anjel Pana.

Upratovanie: o upratanie kostola prosime: Ul. 1. madja abytovky Stred
v pondelok o 14.00 hod. dobrovolnici.

PoboZnost’: dnes nebude.

ZS s MS R. Dilonga: sv. om3a bude v stredu o 7.00 hodine.

Uplné odpustky: veriaci, ktory sa z&astni na verejnom speve hymnu Prid’
Stvoritel’ na slavnost’ Zoslania Ducha Svitého, moze za zvyc€ajnych podmienok
ziskat’ tpIné odpustky.

1. sv. prijimanie: bude v tato nedel'u pri sv. omsi o 10.30 hod. Prosim nechat
vol'ny spodok kostola pre deti a pribuznych.

FrantiSkani - Kostol svitého Juraja v Trstenej
Pon. (10. 6.) — Sob. (15. 6.): sv. om$a o 17.00 hod.
Ned. (16. 6.): sv. omSa 0 9.00 a 0 18.15 hod.
Nemocnica-kaplnka: Sv. omse su v pondelok, v stredu av piatok o 16.0(
hodine. V nedel'u o 7.00 hodine.
Dom Charitas sv. Franti§ka z Assisi: sv. omsa v nedel'u o 10.30 hodine.



Filislky farnosti: Ustie a Zabiedovo

Utorok Zabiedovo 17.30 | Za BP pre Petra (65 1.)
Stvrtok
Nasho Pana JeziSa
Krista, najvysSieho Ustie 17.30 | + Milan a Irena
a vecného knaza,
sviatok
Piatok Zabiedovo 17.30 | Za BP apodak. 50 r.
manz.
Nedel’a Ustie 9.00
Najsvitejsej Zabiedovo 10.30
Trojice, sldvnost’
ZABIEDOVO:

Zbierka: zbierka na katolicke masmédia Cinila 166,50 €. Pan Boh zaplat’!

POZYVAME VAS ...
Pozvanka na rockovi operu Jesus Christ - Superstar
Pozyvame vas diia 13. jina 2019 do Domu kultury v Trstenej, kde o 20.0C
zacina vystupenie rockovej opery Jesus Christ Superstar. Ide o slovenské¢
spracovanie celosvetovo znameho diela. Pripravili si ho mladi z Dolnéhc
Kubina a odohrali uz niekol’ko vystipeni. Vstupenky v cene 5 eur si mdzete
kapit’ v Sinaj City Hub alebo priamo na mieste.

Pozvanka na slavnostné odhalenia tabule rodu Trstensky

V roku 2018 sa uskutocnilo stretnutie rodu Trstensky. Pri tejto prilezitost:
bola pred Kultirnym domom vysadena lipa rodu Trstensky. V piatok 14.
juna 2019 o 16.00 hodine sa uskuto¢ni pri tejto lipe sldvnostné odhalenic
tabule rodu Trstensky. Okrem inych udalosti spojenych s Trstenou sa ne
tabuli pripomina aj 110. vyroc¢ie od narodenia Mons. Viktora Trstenského. Ne
podujati bude mat prihovor pani primdtorka mesta Trstend PhDr. Ing
Magdaléna Zmarzldkova a prof. FrantiSek Trstensky. Srde¢ne vSetkyck
pozyvame na toto podujatie!

Pozvanka na put’ na horu Butkov-Ladce

RuZencové bratstvo a farsky urad vas pozyvaji dna 22. juna 2019 na put
do skalného sanktuaria Bozieho milosrdenstva na hore Butkov-Ladce. V ter
dent sa tam uskutocni aj stretnutie Rodiny NeposSkvrnenej. Bohaty program s:
mozete precitat’ na plagatoch, ktoré su na néstenkdch. Zapisat’ sa je potrebné
v sakristii farského kostola alebo na telef. ¢isle, ktoré je na plagate.



Pozvanka na koncert '""Hej Romale”

Dna 27. jina 2019 vas pozyvame do Domu kultiry v Namestovo. O 19.0C
hodine sa tam zacne koncert "Hej Romale” jedine¢ného zboru, ktory tvoria deti ¢
mladi l'udia z rémskych osad v Cechéch a na Slovensku. Sprevadza ich hudobne
Ceska filharmonia. Vstupenky v cene 5 eur si moZete kupit' v Sinaj City Hub v
Trstenej alebo rezervovat’ mailom na office@ozviac.sk alebo priamo na mieste
Koncert je zaroven sucastou verejnej zbierky na podporu rozvojovycl
programov pre mladych I'udi z tohto regionu.

Pozvanka na Tabor Original pre mladych Pudi

Aj tento rok pripravilo Oravské centrum mladeze vynimocny Tabor
Original pre mladych I'udi od 13 do 17 rokov. Tabor bude v termine 8. - 13. jula
2019 v Oravskom centre mlddeze v Usti nad Priehradou. Doteraj$ia skusenost
potvrdzuje, ze je to nielen ¢as novych priatel'stiev a dobrodruzstiev, ale aj vzacny
¢as nového pohladu na seba, druhych i Boha. Viac informacii i prihlaSku néajdete

na www.aapo.sk.

Pozvanka na GIFRA

Frantiskanska mladez (GIFRA) pozyva mladych (15 - 30r.) na letny tabor v
termine 21. - 28. jila 2019. Motto stretnutia “Najdeny”. Doplatok: do konce
jona-90€.  Daliie  blizsie info sa  bude  postupne  pridavat
na Gifrackej facebookovej skupine, alebo na www.frantiskani.sk

AKTUALITA V MESTE A VO FARNOSTI ...
Vyzva na podpis
Peticie proti hazardnym hram a hracim automatom v Trstenej

MozZeme pozorovat, ze vo viacerych mestach na Slovensku bol zakazany
hazard, ktory ma mnohokrat negativne dopady na spoloc¢nost’ a zavislost' ne
hazardnych hrach dostala do tazkosti viacero slovenskych rodin. K zikazt
hazardu sa pripojilo aj viacero miest a obci na Orave, a preto v poslednej dobe s¢
zacali tieto podniky rozsirovat prave v Trstenej. Z tohto dovodu sa skupine
obc¢anov rozhodla riesit’ tuto neprijemnu situaciu zbieranim podpisov pod Peticit
proti hazardnym hrdm a hracim automatom. Zikon o hazardnych hrack
nariad'uje, ze zakazat hazardné hry je mozné len na zaklade peticie, ktort
podpise 30% obyvatel'ov nad 18 rokov. Bez tejto peticie nie je mozné zakazat
hazard v meste Trstend. Preto vas vSetkych obCanov Trstenej, starSich ako 1¢&
rokov, chceme poprosit’ o podpisanie peticie, ktora sa nachadza v strede kostola
Takto rychlo a jednoducho mozete vyjadrit’ podporu zakazu hazardu v Trstenej
Ak by ste mali zdujem pomoct aj pri vyzbierani d’alSich podpisov, tak vam
moézeme poslat’ podpisovy harok mailom. Zaujem treba napisat na mailovt
adresu lubomirsahul@gmail.com f)akujeme za pomoc!




